
Uitslag 52e Poelster Bosloop 
10 april 2023 

 
5 km 

Heren  Dames 
 Naam Tijd   Naam Tijd 
1 Pablito Poyl 18:06  1 Machteld de Vries 21:17 
2 Seb Cornelye 18:13  2 Kim van der Kroon 22:36 
3 Timo Limonard 18:18  3 Natasja Jelsma 22:43 
 

10 km 
 Naam Tijd   Naam Tijd 
1 Edgar Griffioen 40:17  1 Erica Belandi 40:14 
2 Boris Kawohl 40:44  2 Iris Vromans 42:31 
3 Seb Griffioen 41:19  3 Sabine Lochtenbergh 47:03 
 

10 Engelse mijl 
 Naam Tijd   Naam Tijd 
1 Erik Tange 1:01:25  1 Esmee Dijk 1:12:24 
2 Nicolaas Arancibia 1:01:25  2 Inez Haagen 1:14:14 
3 Rens Dekkers 1:03:20  3 Thecla de Jongh 1:15:51 

 
 

Uitslag Poelsterleden 
  
 5 km 
 Naam Tijd 
1 Frank Jansdam 20:54 

 


